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Keski- Uudenmaan hyvinvointialueelle 

  

Ehdotus omaistilaisuuksista järjestämisestä ikääntyneiden hoivan toteuttajille  

  

Keski-Uudellamaalla on runsaasti ikääntyneitä henkilöitä, jotka tarvitsevat joko 
yhteisöllistä tai ympärivuorokautista hoivaa. Heille hyvinvointialue järjestää 
hoivapaikkoja omiin sekä yksityisiin hoivayksiköihin ympäri Keusoten 
toimialuetta ja ehkä myös sen ulkopuolelta.  

Keusoten vanhusneuvoston tavoitteena on se, että ikääntyneet viihtyvät 
uudessa kodissansa, heidän saamansa hoiva on hyvää ja sen järjestelyt ovat 
ikääntyneille mahdollisimman toimivat. Asian toteutumiseksi vanhusneuvosto 
tekee seuraavan esityksen. 

 Keusoten vanhusneuvosto esittää, että Keski-Uudenmaan hyvinvointialue tilaa 
ikääntyneiden hoivan toteuttajilta omaistilaisuuksia.  Nämä tilattaisiin kaikilta 
ikääntyneiden hoivapalvelujen tuottajilta, joilta Keusote ostaa hoivapalveluja.  
Näihin tilaisuuksiin osallistuisivat iäkkäiden omaiset, hoivapalvelujen saajat ja 
hoivan tuottajat sekä henkilöstö. Tapaamisissa osapuolet voivat keskustella 
heitä kiinnostavista ja ajankohtaisista asioista. Tapaamiset palvelevat myös 
sosiaalisen yhdessäolon tavoitteita.   

 Eräitä omaistilaisuuksiin liittyviä hyötyjä: 

● Tapaamiset ovat ikääntyneille virkistävä tilaisuus, jossa myös he saavat 
kokea olevansa mukana 

● Hoivatalojen edustajille tulee mahdollisuus kertoa omasta 
toiminnastaan ja kertoa ajankohtaisista asioista yhtä aikaa 
suuremmalle ryhmälle.    

● Hoivatalojen edustajilla on mahdollisuus kuulla kaikkia osapuolia ja 
saada kehittämisehdotuksia. 

● Tapaamiset mahdollistavat avoimen ja rakentavan keskustelun 
omaisten kanssa.  

● Pystytään myös vähentämään epäluuloja, joita tällä hetkellä kohdistuu 
ikääntyneiden asumispalveluihin.  

● Hoivatalot voivat käyttää säännöllisiä, omaisille ja ikääntyneille 
järjestettäviä tilaisuuksia hyväksi omassa tiedotuksessansa.   

● Onnistuessaan tilaisuudet tuovat avoimuutta vanhustenhoitoon. Siitä 
hyötyisivät kaikki osapuolet  



 
Näitä tilaisuuksia voitaisiin järjestää 1–3 kertaa vuodessa. Keusote voi pyytää 
kokemuksia niiden toimivuudesta sekä hyödyllisyydestä. Tilaisuuksia voidaan 
käynnistää myös useamman tahon yhteistyönä. Vanhusneuvosto on myös 
valmis osallistumaan asian jatkosuunnitteluun. 
 

Vanhusneuvosto toivoo ehdotuksellemme ennakkoluulotonta käsittelyä.  
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